
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vielleicht haben Sie schon mal daran gedacht mit dem Bus zu Ihrem nächsten 
Arzttermin nach Aschaffenburg zu fahren? Oder Sie wollen endlich mal wieder den 
Magnolienhain in voller Blütenpracht erleben? Und dann haben Sie sich leider doch 
nicht getraut in den Bus zu steigen. 
 
Am und 

Dienstag 04.04.23 Freitag 14.04.23, 

an der Haltestelle  auf dem Parkplatz des 
Realschule Großostheim  tegut-Marktes Pflaumheim  
von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
 

 

wollen wir Ihnen zeigen, wie Sie sicher mit dem öffentlichen Nahverkehr unterwegs 
sind. Egal ob mit Gehhilfen, mit Rollator oder in Ihrem Rollstuhl – hier erfahren Sie, 
was beim Ein- und Aussteigen und im Bus während der Fahrt zu beachten ist, damit 
sie sicher an Ihr Ziel gelangen. 
 
Erfahrene und geschulte Mitarbeiter der VU werden Sie einweisen und alle Ihre Fragen 
beantworten. Das Sanitätshaus Wöber bietet den Service Ihren Rollator zu überprüfen 
und bei Bedarf richtig einzustellen.   
 
Zur besseren Planung und Einteilung bitten wir um Anmeldung unter: 
 

Tel.: 06026-5004-5112 oder -5113  
E-Mail: allgemeine-verwaltung@grossostheim.de 

 
Diese Veranstaltungen sind geplant und organisiert in der Arbeitsgruppe Mobilität im Alter unter Vorsitz der 
Seniorenbeauftragten Martina Beck vom Markt Großostheim, in Zusammenarbeit mit der Verkehrsgesellschaft 
Untermain – VU und Herrn Wöber vom Schuh- und Sanitätshaus Wöber. 

„Fit für den Bus“ – Mobilitätstraining 

 Von wegen nur zuhause bleiben... 


